Molho Light de Queijo

com Ervas

Ingredientes

1 pote de iogurte
desnatado

1 colher (sobremesa)
de salsa e cebolinha
picada

1 colher (cha) de
oregano

1 colher (sobremesa)
de queijo parmesao
ralado fino

sal a gusto

agua (suficiente para
diluir)

Modo de fazer
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